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4a) Ahora la gasa esta
lista para introducirla en
un paial rellenable o
ponerla en un cobertor.

2a) Como variacion en vez de plegar la
gasa es posible enrollar los lados o...

...plegarla en diagonal en forma de triangulo.
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5.) Cobertor

7) Si se desea, poner un forro como ultima capa
entre el panal y el culito del bebé para la facil eli-
minacién de los depdsitos.

8.) Meter el panal debajo del

culito del bebé o bien poner el bebé con
el culito encima del pafal y subir la parte
frontal del absorbente.

9.) Cerrar las alas

del cobertor.

Para toda la informacidn sobre los
absorbentes y cobertores o mas consejos e
ideas naturales para el cambio de panal
visita nuestra pagina web o lldmanos al:
972 158 865.
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