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4a) Jetzt ist die Einlage 
fertig, um sie mit einer 
Überhose zu benutzen. 2b 

               
               
               

 
 
 
2a) Anstatt zu falten, man kann auch 
wahlweise die Seiten nach Innen 
einrollen oder… 
 

…die Einlage diagonal zu einem Dreieck falten. 
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  5.) Überhose 
 
 

8. 
 

7.) Wenn ein Einlegevlies für die leichtere 
Entsorgung des großen Geschäfts 
gewünscht wird, dieses einlegen. 

 

9. 
8.) Das Baby mit dem Po auf die 
Windel legen oder die Windel unter den 
Po des Kindes bringen und den vorderen 
Teil der Saugeinlage nach oben an das 
Kind anlegen. 
 
 

9.) Die Flügel der Über‐ 
hose schließen. 

10.
 

 
 

Fertig! 
 
 

Mehr Informationen zu den Überhosen und 
weitere Tipps zur natürlichen Babypflege 

findest Du auf unserer Webseite 
www.mowgli.es. 

 

http://www.mowgli.es/windeln-saugeinlagen.html

